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A Faculdade Trés Marias tem como objetivo ministrar cursos
presenciais e a distGncia nas diversas dreas de conhecimentos; atender
a demanda do setor produtivo, industrial, comercial e de prestacdo
de servicos, desenvolver pesquisa nas dreas de saude, educacéo,
ciéncia e tecnologia, bem como atuar na extens@o universitdria.
Para atendimento aos estudantes, contard com as organizacées
empresariais como parcerias que terdo papel de auxilio na integracdo
da faculdade com a comunidade, além dos programas institucionais
de apoio aos discentes.

Tendo como misséo formar profissionais diferenciados, que atuem
de forma autbnoma, capazes de atender a demanda do mercado, com
ética e espirito empreendedor, absorvendo as inovagbes tecnoldgicas.

Usando metodologia participativa com professores e alunos
interagindo de forma prdtica. As aulas sdo ministradas por
professores experientes que desenvolvem atividades praticas de
aprendizagem vinculadas ao mercado de trabalho. Os alunos sdo
acompanhados individualmente pelos professores, coordenadores
de cursos e pelo Nucleo de Apoio Psicologico e Psicopedagogico
- NUAPP, que busca atender aos discentes em suas dificuldades
emocionais e psicopedagogicas e colaborar positiva e efetivamente
para o desenvolvimento das competéncias dos estudantes, por meio
do melhoramento do seu desempenho académico e da aquisi¢céo do
bem-estar pessoal e social.
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Vocé certamente ja ouviu propagandas, anuncios ou reportagens
abordando o conceito de nota do MEC nas quais as instituicées publicas
e privadas se enquadram. Mas quais sGo os critérios utilizados pelo
orgdo para determinar a qualidade do ensino ofertada? Por que é
essencial conhecer esses requisitos na hora de escolher uma faculdade
para cursar a graduagdo dos seus sonhos?

As notas que o Ministério da Educagdo (MEC) atribui as faculdades
sdo determinadas de acordo com a avaliacéo de alguns critérios
especificos, a exemplo do projeto pedagdgico, satisfacdo dos alunos,
qualificac@o dos docentes e a gestéo apresentada pela institui¢éo. .

No total, o MEC realiza quatro avaliagcbes: Enade (desempenho dos
estudantes matriculados na instituicdo de ensino), IDD (influéncia do
curso no desenvolvimento dos concluintes), CPC (andlise dos docentes;
infraestrutura e recursos diddticos) e CC (nota final dos cursos).

A Faculdade Trés Marias foi oficializada em 2019 pelo MEC como
conceito 4, nota acima da média, entregando mais do que o minimo
exigido pelo orgéo e ofertando atividades extracurriculares para os
estudantes.
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0 PROFISSIONAL GRADUADO EM NUTRIGAO ATUARA DIRETAMENTE NA
PROMOGAO DE UMA ALIMENTAGAO SAUDAVEL, VISANDO A PREVENGAO A
DOENCASE ADAPTANDO O PACIENTE AUMESTILO DE VIDA MAIS SAUDAVEL,
DEACORDOCOM SUASNECESSIDADES ESPECIFICAS. ENTREAS ATIVIDADES
PRINCIPAIS DO NUTRICIONISTA, ESTAO 0 PLANEJAMENTO, AAVALIACAOE O
ACOMPANHAMENTO DOS PACIENTES BASEADOS EM CONHECIMENTOS DA
CIENCIA DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO. O NUTRICIONISTA E CAPACITADO
PARADESENVOLVERATIVIDADES EMDIVERSAS AREAS: NUTRIGAOCLINICA,
ESPORTIVA, HOSPITALAR, ALEM DE ESTAR APTO A ATUAR COMO DOCENTE

E PESQUISADOR DA AREA.
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ANATOMIA HUMANA

CITOLOGIA E HISTOLOGIA

BIOQUIMICA

INTRODUCAO A CIENCIA DA NUTRICAO

LEITURA E PRODUCAO TEXTUAL

METODOLOGIA CIENTIFICA

BIOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E GENETICA
MICROBIOLOGIA

CULTURA, SAUDE E SOCIEDADE (EAD)

BIOQUIMICA DOS ALIMENTOS FISIOLOGIA HUMANA
PSICOLOGIA APLICADA A NUTRICAO IMUNOLOGIA
MICROBIOLOGIA DOS ALIMENTOS

TECNICA DIETETICA PARASITOLOGIA

PATOLOGIA

METODOS DE ANALISE DA COMPOSICAO DOS
ALIMENTOS E ANALISE SENSORIAL

HIGIENE, CONTROLE E LEGISLACAO DE ALIMENTOS
AVALIACAO NUTRICIONAL BIOETICA
FISIOPATOLOGIA DA NUTRICAO

NUTRICAO E METABOLISMO

INTERACAO, DROGA E NUTRIENTES

GASTRONOMIA

EPIDEMIOLOGIA E BIOESTATISTICA ETICA PROFISSIONAL
TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS NUTRICAO E DIETETICA
NUTRICAO NOS CICLOS DA VIDA

NUTRICAO E POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

NUTRICAO E ATIVIDADE FiSICA

ADMINISTRACAO E GESTAO DE UNIDADES DE ALIMENTACAO
E NUTRICAO

NUTRICAO COMPORTAMENTAL

TERAPIA NUTRICIONAL |

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

EDUCACAO NUTRICIONAL

TERAPIA NUTRICIONAL I

MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE (EAD)

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |l

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM UNIDADES DE ALIMENTACAO
E NUTRICAO

EMPREENDEDORISMO E MARKETING (EAD)

NUTRICAO EXPERIMENTAL

SUPORTE NUTRICIONAL AVANCADO

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO SOCIAL

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO CLINICA
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Matricule-se ja em faculdadetresmarias.edu.br ou entre em contato conosco
através do numero 0800 083 2656



Depoimento

“Quando escolhi o curso de Nutri¢Go eu ndo tinha
muita certeza se era esse 0 meu caminho, s6 quando
entrei em contato com esse mundo diariamente que
eu puder ter essa certeza e me apaixonar de vez
pelo curso. Muitas coisas fizeram eu me apaixonar
pelo curso e a que mais me chamou foi ver o brilho
dos meus professores pela profisséo, eles que me
ensinam todos os dias que nutricGo é um ato de
amor e ensinam com aten¢do e paciéncia, aléem de
trazerem aulas dindmicas que prendem a atenc¢do
do aluno. A faculdade pra mim hoje é quase como
uma segunda casa, sempre que preciso de um lugar
calmo pra estudar tenho a biblioteca pra estudar e
descansar, quando preciso fazer algum trabalho da
faculdade tenho a disponibilidade de um laboratdrio
equipado com tudo que preciso, além da simpatia e
disponibilidade dos funcionarios que tornam o tempo
na faculdade agradavel e aconchegante.”

Maria Eduarda, Aluna de Nutricéo.

e mes.

MARIAS



COORD. MUSSARA

Doutora em Ciéncias da NutricGo
pela UFPB . Mestre em Ciéncias da
Nutricdo pela UFPB. Especializa¢do
em Saude Publica, Especializa¢éo
em Politica de Gestdo do Cuidado
com Enfase no Apoio Matricial,
Especializacéo em Educacéo,
Desenvolvimento e Politicas
Educativas. Possui graduacdo em
Enfermagem pela Fundac¢éo Francisco
Mascarenhas (2006), graduacdo em
Nutricdo pela Universidade Federal
da Paraiba (1998). Coordenadora do
Curso de Nutricdo da Faculdade Trés
Marias (FTM). Membro do colegiado
de pesquisadores deste nucleo, e
desenvolve atividades de pesquisa
aplicada na drea de Ciéncias da
Nutricdo, vinculadas ao Programa
de Pos-GraduacGo em NutricGo da
Universidade Federal da Paraiba.



FACULDADETRESMARIAS

FORMAS DE INGRESSO

Errou quem pensou que para entrar na faculdade tinha que ser
exclusivamente pelovestibular. Hoje existemvarias formas de garantiar
sua sonhada vaga.

O Fies (Fundo de Financiamento Estudantil) € uma otima op¢do
para o ingresso no ensino superior. Sendo um programa garantido
pelo MEC (Ministério da Educacgdo), esta iniciativa visa oferecer um
financiamento que apenas poderd ser pago apos o término dos
estudos, em parcelas menores.

O ProUni (Programa Universidade para Todos) foi criado pelo
governo federal, com o objetivo de oferecer bolsas de estudos a alunos
que terminaram o ensino médio em uma escola publica e que desejam
ingressar no ensino superior. No entanto, existem algumas regras que
devem ser seguidas para os interessados, como ter realizado a prova
do Enem e ter atingido, no minimo, 450 pontos, sendo necessario
também ndo zerar a nota de redacgdo.
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